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Éco-croisière 

Guadeloupe
Vivez une expérience immersive

Embarquez quelques jours à bord d’un catamaran de croisière 

pour découvrir le monde sous-marin en totale immersion.  

En compagnie de notre équipe de professionnels, partez  

à la rencontre de la faune du large ! Nagez et plongez dans  

des sites exceptionnels et émerveillez-vous lors des visites  

des îles paradisiaques de Guadeloupe. 

Laissez-vous tenter par une éco-croisière Sail your Dive, pour 

déconnecter le temps de quelques jours, au rythme des îles.

Activités :

 Snorkeling

 Initiation à la plongée sous-marine pour tous niveaux  

 Observation de la faune marine au large  

 Navigation  

 Excursions sur les îles

• 2 •



Au programme
Guadeloupe

La Navigation Marie-Galante Le Large

Petite Terre Les Saintes Malendure

La plongée
Le parcours vous 
emmène d’île en 
île, autour de la 

Guadeloupe. Découvrez 
le plaisir de naviguer 

avec Fred, votre skipper 
au grès des Alizés et sur 

la Mer des Caraïbes.

La belle Marie Galante 
est une escale hors du 

temps. Laissez-vous 
aller au doux rythme 

des îles en déambulant 
dans les rues de Saint 

Louis, en profitant 
des plages et en vous 
immergeant dans ses 

eaux turquoises.

Appareillage à la 
recherche des cétacés ! 

Elodie, plongeuse 
et guide naturaliste, 
vous présentera les 
différentes espèces 

rencontrées au cours 
des navigations ainsi 

que leurs modes de vie.

Réserve Naturelle 
abritant une faune 

incroyable, l’île de Petite 
Terre est à explorer aussi 
bien sous l’eau qu’à terre. 

Une escale coupée du 
monde, en compagnie 

des tortues marines et de 
bien d’autres animaux !

Archipel paradisiaque, 
la richesse de ses 

fonds fera pétiller votre 
croisière. Une excursion 
à terre vous permettra 
de visiter ses villages 

de pêcheurs riches en 
couleurs, sous le beau 
ciel d’azur des Saintes.

La célèbre réserve 
Cousteau, cœur de parc 

national, sera l’un des 
points phare de votre 
croisière. Divers sites 
de plongée préservés 
s’offrent à vous pour 
graver la beauté du 
monde sous-marin 

dans votre mémoire.

Novices ou 
expérimentés, Elodie, 

Brevet d’Etat, vous 
initiera et guidera 

votre palanquée pour 
vous faire découvrir les 

joyaux sous-marins.
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Jour 2 
Petite Terre

Jour 1 
Marina du Gosier

Jour 5 
Malendure

Jour 6 
Petite Anse

Jour 3 
Marie Galante

Jour 4 & 7 
Les Saintes

Jour 1     
• �Arrivée sur votre bateau vers 18h,  

présentation avec l’équipage
• �Installation dans les cabines et briefing sécurité
• �Repas et nuit à bord, à la Marina ou à l’îlet Gosier

Jour 2     
• Petit déjeuner puis navigation vers Petite Terre 
• Recherche des cétacés en navigation
• Déjeuner au mouillage
• Snorkeling encadré et balade à terre
• Repas et nuit au mouillage

Jour 3               
• �Petit déjeuner puis navigation vers Marie Galante
• �Déjeuner au mouillage
• �1ère immersion en plongée, snorkeling libre  

ou balade/plage à Saint Louis
• �Repas à bord ou à terre et nuit au mouillage

Jour 4     
• �Navigation vers les Saintes le matin tôt
• �Petit déjeuner en navigation
• �2ème immersion en plongée ou snorkeling libre
• �Repas à bord 
• �Balade/plage aux Saintes
• �Repas à bord ou à terre et nuit au mouillage

Jour 5                  
• �Petit déjeuner puis navigation vers le large 
• �Exploration du large à la recherche des cétacés
• �Repas au large ou au mouillage à Malendure 
• �3ème immersion en plongée ou snorkeling libre/plage
• �Repas à bord ou à terre et nuit au mouillage

Jour 6              
• �Petit déjeuner au mouillage
• �Snorkeling encadré 
• �Courte navigation vers Petite Anse
• �Repas au mouillage
• �Option 4ème immersion ou snorkeling libre/plage 
• �Repas et nuit au mouillage

Jour 7              
• �Petit déjeuner puis navigation vers les Saintes
• �Repas au mouillage
• �Snorkeling libre ou balade/plage aux Saintes
• �Repas à bord ou à terre et nuit au mouillage

Jour 8     
• �Navigation vers la marina du Gosier le matin tôt
• �Petit déjeuner en navigation
• �Arrivée à la Marina du Gosier et débarquement  

en milieu de matinée

Circuit
Exemple de circuit au départ  
de Pointe à Pitre

Ajustement à la carte :  

durée, port de départ, activités...  

Contactez-nous !
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Découvrez  
votre équipage

Fred

Élodie

Fred, votre skipper. Capitaine 
200 voile et chef méca 750kW, 

secouriste. Il baigne dans la mer 
depuis son enfance ! Dès 5 ans  
sur un voilier, il a choisi de faire 

 de sa passion son métier. 

Elodie, votre monitrice de plongée 
et guide naturaliste. DEJEPS 

plongée et E3, biologiste marin.  
Elle vous fera partager sa passion 

pour la mer et ses habitants, que ce 
soit en surface ou sous l’eau.
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Notre équipe de professionnels 
vous accompagnera tout au 
long de votre éco-croisière.
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Vos témoignages

Merci à Elodie & Fred pour 
cette éco-croisière en 

catamaran mémorable à la 
découverte de la Guadeloupe 

et de ses îles, où chaque 
journée a offert son lot de 

découvertes sous-marines ! 
Découverte de la plongée en 

bouteille en toute sérénité, 
rencontre avec les baleines 
à bosse, navigation en toute 
sécurité… Que du bonheur !

Une expérience incroyable ! 
Humainement, dans les 

activités et dans la découverte. 
Fred et Elodie sont 

attentionnés et passionnés 
par leur métier. Ils nous ont 

partagé leurs connaissances, 
et fait passer un séjour à la fois 
enrichissant et dépaysant. Huit 

jours passés entre amis dont 
je ne garde que des souvenirs 

incroyables !

Déconnexion et 
émerveillements lors de ce 

séjour hors du temps. Elodie 
nous fait découvrir la beauté et 

la richesse des fonds marins, 
avec douceur et bienveillance. 

Nous avons pu nous laisser 
porter à bord du catamaran 
sous la complète maitrise de 
notre capitaine, Fred. Soleil, 

baleines, îles, corail, exotisme, 
poissons multicolores rendent 

ce séjour inoubliable. 

Nico & Charlotte
Printemps 2023

Bastien
Printemps 2023

Ju & Seb
Printemps 2023



Contactez-nous
 elodie@sailyourdive.com
 fred@sailyourdive.com

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux pour suivre nos actualités !

www.sailyourdive.com


